
       
   
Querida familia: 

¡Felicitaciones! La llegada de un nuevo hijo a la familia es una de las experiencias más emocionantes  
e intensas, llena de esperanzas, sueños y retos. Nos sentimos muy felices de emprender este viaje con 
ustedes. 

Ya deben saber que su hijo tiene una discapacidad auditiva. (Algunas personas pueden utilizar el 
término “pérdida de audición”). El cerebro de los bebés y los niños pequeños es increíble y está en un 
proceso de aprendizaje constante. Para los bebés y los niños pequeños con discapacidades auditivas,  
los primeros años de vida son un período particularmente crítico para el desarrollo del lenguaje y la 
comunicación, las conexiones sociales y las habilidades tempranas que conducen al aprendizaje 
posterior en la escuela y fuera de ella. Hay muchas personas que pueden acompañarlos en este  
camino: familiares y amigos, su comunidad, otras familias de niños con discapacidad auditiva, adultos 
sordos o con discapacidad auditiva, miembros de comunidades religiosas y profesionales de la salud  
y la educación, entre otros. También estamos aquí para ayudarlos a ustedes y a su hijo mientras  
crecen juntos. 

Help Me Grow Minnesota es un sistema de derivación que ofrece información y recursos a las familias 
mientras su hijo crece y aprende y las conecta directamente con apoyos y servicios cuando tienen 
preocupaciones o inquietudes sobre su desarrollo. Estos servicios, que pueden denominarse servicios  
de intervención temprana, son gratuitos para todos los niños y familias que reúnan los requisitos 
necesarios y se ofrecen a través de los distritos escolares públicos locales y las cooperativas de todo 
Minnesota y 11 naciones tribales que comparten tierras con nosotros, independientemente de los 
ingresos o la situación migratoria de las familias. 

Los audiólogos y pediatras están obligados por la ley a conectar a todos los bebés y niños pequeños que 
tengan discapacidades auditivas u otros problemas de desarrollo y a sus familias con los servicios de 
intervención temprana y educación preescolar especial. No obstante, usted también puede ponerse en 
contacto con estos servicios para su hijo y su familia directamente en línea o por teléfono. Consulte este 
recurso en línea para familias: Help Me Grow MN (www.helpmegrowmn.org).  

Los formularios en línea están disponibles en los siguientes idiomas:  

• Hmong (www.helpmegrowmn.org/HMG/Refer/referhmoob/index.html)  

• Somalí (www.helpmegrowmn.org/HMG/Refer/refersomali/index.html) 

• Español (www.helpmegrowmn.org/HMG/Refer/referespanol/index.html) 

• Inglés (www.helpmegrowmn.org/HMG/Refer/index.html) 

También puede llamar directamente a Help Me Grow Minnesota al 1-866-693-GROW (4769) para hablar 
con una persona en directo. Hay intérpretes disponibles para todos los idiomas. 

Los profesionales de su distrito o cooperativa escolar se comunicarán con usted una vez establecida esta 
conexión, normalmente en un plazo de una o dos semanas. Estas personas están capacitadas y tienen el 
compromiso de brindarles a usted y a su bebé o niño pequeño la información, los recursos y los servicios 
exclusivos que deseen y necesiten para ayudar a su hijo a crecer y aprender. 

https://helpmegrowmn.org/HMG/GetHelpChild/index.html
https://helpmegrowmn.org/HMG/Refer/referhmoob/index.html
https://www.helpmegrowmn.org/HMG/Refer/refersomali/index.html
https://helpmegrowmn.org/HMG/Refer/referespanol/index.html
https://www.helpmegrowmn.org/HMG/Refer/index.html


       
   
Si desea obtener más información o tiene alguna pregunta sobre los servicios de atención temprana 
para su bebé o niño pequeño y su familia, no dude en comunicarse directamente con uno de nosotros. 
Tenemos el compromiso de ayudarlos a ustedes y a su hijo de la mejor manera posible. 

Disfruten estos primeros días y semanas de descubrimiento. Los invitamos a seguir interactuando y 
comunicándose tanto como puedan con su hijo para favorecer la adquisición del lenguaje desde un 
primer momento. 

Cat Tamminga Flores 
Coordinador de la Parte C de Minnesota (Minnesota Part C Coordinator) 
Departamento de Infancia, Juventud y Familias (Department of Children, Youth and Families, DCYF) 
Teléfono: 651-539-7712 
Correo electrónico: Cat.Tamminga@state.mn.us 

Mary Cashman-Bakken 
Especialista estatal en sordera y discapacidad auditiva (State Specialist, Deaf and Hard of Hearing) 
Departamento de Educación de Minnesota (Minnesota Department of Education) 
Correo electrónico: Mary.Cashman-Bakken@state.mn.us 

Jess Moen 
Especialista estatal en detección e intervención temprana de la audición (Statewide Early Hearing 
Detection and Intervention (EHDI) Specialist)     
Proyectos de baja incidencia de Minnesota (Minnesota Low Incidence Projects) 
Teléfono: 612-638-1508  
Correo electrónico: jess.moen@brightworksmn.org 
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